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Zollikon 7. Swissartistmusic.ch-Festival im Gemeindesaal

Im Zauber von Blues and Soul

Am Samstag, 31. Oktober, fin-
det im Zolliker Gemeindesaal
zum siebten Mal das Swiss-
artistmusic.ch-Festival statt.
Hohepunkt ist der Auftritt
der Blues-Soul-Jazz-Gospel-
Legende Othella Dallas.

Bereits zum siebten Mal organisiert
der Erlenbacher Verein Swiss Artist Mu-
sic Festival das gleichnamige Swissar-
tistmusic.ch-Festival. Mit der 84-jahri-
gen Othella Dallas wird eine ganz
Grosse des Blues and Soul die Festival-
besucher begeistern. Geboren in Mem-
phis, hdngte sie vor iiber 50 Jahren ihre
Bilderbuchkarriere an den Nagel, um in
Binningen bei Basel zusammen mit ih-
rem Schweizer Gatten ihre Kinder gross-
zuziehen. Und nun startet die Vollblut-
kiinstlerin durch. «Mit Othella Dallas
konnten wir eine ungewoéhnlich pa-
ckende Kiinstlerin verpflichten, die

Kiisnacht

Jung und Alt gleichermassen faszi-
niert», ist der Organisator Hansjorg
Renggli tiberzeugt. Tatsdchlich sorgt die
Blues-Legende fiir strahlende Gesichter,
wo immer sie auftritt. Einerseits liegt
das sicher an ihrer kiinstlerischen Qua-
litdt und Ausstrahlung, anderseits
schwingt sicher auch die Faszination
iiber ihre beneidenswerte Fitness mit.

Othella Dallas wird an diesem Abend
Sam Burckhardt als Stargast begriissen.
Der Basler Saxophonist, der in Chicago
lebt, ist Gewinner des Swiss Blues
Award 2008. Er feiert derzeit grosse Er-
folge in den USA wie auch in Europa.

Zum Festivalauftakt wird die junge
Rockband Klirrfaktor (13 und 14 Jahre
jung) einheizen. Als zweite Vorgruppe
wird der R&B- und Soulsdnger Soul-
Cream mit Band das Publikum auf den
Auftritt der Grande Dame Othella Dallas
einstimmen. Mit seiner Stimme und sei-
ner spektakuldren Biihnenshow verzau-
bert er jedes Publikum. (e)

www.swissartistmusic.ch
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Die Legende des Blues and Soul Othella Dallas kommt nach Zollikon. (zvg)
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Youth Climbing Cup 2009
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Eine Zeitreise
in die Vergangenheit

Der Schlittschuhclub Kiisnacht (SCK)
feierte kiirzlich seinen 75. Geburtstag (es
stand in dieser Zeitung). Zu diesem An-
lass ist eine 36 Seiten starke und reich
bebilderte Broschiire (Bild) im DIN-A-4-
Format erschienen, welche die Vereins-
geschichte durchleuchtet, mal vertieft,
mal im groberen Zeitraffer, immer span-
nend und lesenswert. Wichtiges und Ne-
bensdchliches ist vereint, Anekdoten
und Bonmots runden diese Zeitreise in
die Vergangenheit ab. Die Chronik kann
fiir 25 Franken (plus 2.50 Versandspe-
sen) bestellt werden bei Bopp Wer-
bung/PR, Postfach 50, 8125 Zollikerberg,
Tel. 044 261 3070, Fax 044 261 2395,
E-Mail bopp@greenmail.ch (e)
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Vorlese-Zyklus
fiir Sehbehinderte

Auch in diesem Herbst beginnt wie-
der ein Zyklus des Vorlesekreises, der
fiir Menschen gedacht ist, die frither
viel gelesen haben und jetzt unter ab-
nehmender Sehkraft leiden. Aber auch
fiir solche, die einfach gern zuhdren,
anderen begegnen und iiber das Gehor-
te diskutieren wollen. Schwerpunkt ist
diesen Herbst und Winter die italieni-
sche Literatur, ergdnzt von Berichten,
Erzdhlungen und Gedichten Italien-Rei-
sender iiber das Land ihrer Sehsucht.
Auskunft und Leitung: Renate Hody, Te-
lefon 044 926 46 93.

Der Zyklus des Vorlesekreises findet
statt in der Goethestube (1. Stock) der
«Alten Krone» in Stifa (Ndhe Bus und
Bahn), jeweils am Mittwoch von 9.30
bis 11.30 Uhr. Beginn ist am Mittwoch,
4. November (Unkostenbeitrag 5 Fran-
ken pro Vormittag). (e)

Fiinfter Tango-Ball
im «Rossli»-Saal

Am kommenden Samstag, 24. Okto-
ber, startet ab 19.30 Uhr der «Rossli»-
Tango-Ball. Bereits in den ersten Jahren
dieser Ballveranstaltung fanden etliche
Tango-Tdnzer und Tango-Liebhaberin-
nen den Weg in den Kultursaal in Stéfa.
Auch die nunmehr fiinfte Auflage wird
spannend werden und ist nicht nur fiir
sogenannte Tangueros geeignet. Als
Perle im Kulturleben der weiteren Regi-
on zieht dieser Anlass nicht nur begeis-
terte Tanzer aus der ganzen Schweiz
an, sondern bietet auch den Nichttdn-
zern einiges: zum Beispiel mit Konzert
und verschiedenen Tanzshows argenti-
nischer Gasttdnzer von internationalem
Ruf auf hochstem Niveau. Dieses Jahr
gastiert das Orchester El Afronte aus
Buenos Aires zum ersten Mal in der
Schweiz. Ein DJ vervollstindigt den
Abend und ldsst in die Nacht hinein
tanzen! Ab 19.30 Uhr wird ein Gratis-
Tango-Schnupperkurs fiir Anfanger an-
geboten. (e)

Englische Folk-
legende Jez Lowe

Der Engldnder Jez Lowe gehort zu
den wichtigsten Songwritern und Folk-
musikern der Insel und hatte bereits un-
zdhlige Male den Kontinent bereist, die
grossen Folkhochburgen und Folk-Festi-
vals der 70er- und 80er-Jahre gekront.
Am Freitag, 23. Oktober, gastiert er ab
20.30 Uhr im «R®ssli» in Stdfa. Noch im-
mer haben seine Songs sowohl Traditi-
on, Engagement wie auch Tiefgang und
guten Zugang. Mit seiner Formation The
Bad Pennies tourt er regelmdssig rund
um die Welt. Die Formation war im Marz
2003 im «R0ssli», seither ist neu David
De La Haye (Bass) zur Band gestossen,
das restliche Line-up hat sich nicht ver-
dndert. Die Band verfiigt iiber ein wun-
derbares Songrepertoire, das zu einem
guten Teil aus Jez Lowes Feder stammt
und seine Beobachtungen der Zeit verar-
beitet. (e)

Tickets gibt es im Vorverkauf beim Ticketcorner

oder kdnnen telefonisch unter 044 926 48 67 re-
serviert werden!

Gut platzierte
Uetikerin

Nach den Schweizer Meisterschaften
der Elite in der Kletterhalle Magnet in
Niederwangen wurde dort am letzten
Sonntag von der Jugend deren letzter
Schwierigkeitswettkampf flir die Ge-
samtwertung 2009 ausgetragen. In den
vorderen Ringen gab es keine Uberra-
schungen, und das Ostschweizer Kader
erzielte sehr gute Resultate: Bei den
Ul6-Damen landete Tanja Lanz aus Ue-
tikon auf dem 3. Rang (gesamte Ranglis-
ten auf: www.regionalzentrum.ch und
www.digitalrock.ch). Von den drei all-
jdhrlichen Schweizer Meisterschaften
(Lead, Boulder, Speed) werden in einer
Woche in der Kletterhalle Milandia in
Greifensee die letzten und publikums-
wirksamsten Speed-Meisterschaften
ausgetragen. Alle Kategorien von der
Elite-Klasse bis zu den Jiingsten werden
am 24. Oktober um diese Schweizer-
Meister-Titel ~kdmpfen (Programm:
http://milandia.kletterzentrum.com/ho
me.php). (e)
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Programm mit «Musig liit i de Luft»

Auf Samstag, 31. Oktober, 20 Uhr, laden die Singing Sparrows
(das Bild stammt vom Singwochenende) zum Jahreskonzert
in den «Lowen» Meilen ein. Das Programm ist geprdgt von
Schweizer Musik in allen vier Landessprachen. Die Wahl der
Lieder war nicht einfach, hat das Land doch eine ungeheuer
reiche Vielfalt an Musik hervorgebracht. Deshalb wird das
Programm der «Spatzen» abwechslungsreich sein und viele
Lieder und Songs enthalten, die Ohrwiirmer waren oder noch
sind. Mit Freude prasentieren die «Spatzen» eine Urauffiih-
rung, die dem Programm den Titel «Musig liit i de Luft» gege-

ben hat. Sie wurde von einem Chormitglied komponiert und
von Chorleiter Richard Secrist arrangiert. Zwischen den
Schweizer-Lieder-Blocken gibts auch ein Wiederhoren mit
Gospelsongs, seit Urzeiten ein Markenzeichen der Singing
Sparrows. Der Chor freut sich auf viele Besucher jeglichen Al-
ters und auf zwei schweizerische, vielseitige und frohliche
Konzerte (musikalische Leitung Christian Siegmann, Klavier
Urs Egli). Das gleiche Konzert findet am Sonntag, 8. Novem-
ber, in der Aula des Schulhauses Herrliberg statt, Beginn 17
Uhr. Programmdetails auf www.singingsparrows.ch. (e)

]
Vereinskurse

PC-Treff

Herrliberg. Am Mittwoch, 28. Oktober,
14 Uhr, findet im Alters- und Pflegeheim
im Rebberg eine Veranstaltung iiber den
Gebrauch von Computern statt. Alle Se-
niorinnen und Senioren sind eingeladen.
Mogliche Fragen: Internet (Einkauf und
Bezahlung mit Kreditkarte, Risiken?),
wenn mehrere Personen den gleichen
PC benutzen, Datensicherung (mobile
Festplatte, oder reicht ein USB-Stick?
Wie oft muss die Datensicherung vorge-
nommen werden?), drahtlos ins Internet
(Nutzen und Risiken), Virenschutz etc.
Unkostenbeitrag 10 Franken. Bitte sofort
anmelden: Erika Hagmann, Triangel, Se-
nioren-Kontaktstelle, Schulhausstrasse
3, 8704 Herrliberg, 043 277 54 00 (vor-
mittags), triangel@zh.pro-senectute.ch,
www.triangel-herrliberg.ch.

Junge zeigen Senioren
alles iiber Handys

Herrliberg. Gerade fiir dltere Menschen
ist das Handy ein niitzliches Gerdt. Ge-
meinsam mit den Fiinft- und Sechst-
kldsslern der Primarschule Herrliberg
findet am Samstagmorgen, 7. November,
von 9 bis 12 Uhr ein kostenloser Handy-
kurs fiir Seniorinnen und Senioren statt.
Die Schiiler helfen den Seniorinnen und
Senioren individuell. Anmeldung bis
30. Oktober: Erika Hagmann, Triangel,
Senioren-Kontaktstelle, Schulhausstrasse
3, 8704 Herrliberg, 043 277 54 00 (vor-
mittags), triangel@zh.pro-senectute.ch,
www.triangel-herrliberg.ch.

Internationaler Kochkurs

Stdfa. Die Projektgruppe Begegnung und
Integration der LA 21 Stdfa organisiert ei-
nen Kochkurs, der dieses Mal nach Per-
sien fiihrt. Mit Mirsa asemi, Adas, morg
be Safran und Ranginak (Gemiise, Reis,
Datteln und Linsen und Fleisch) werden
die Teilnehmer ein farbig-exotisches
Menii aus der persischen Kiiche kennen
lernen und geniessen. Der Kurs findet
am 3. November von 18.30 bis 22 Uhr
im Forum Kirchbiihl in Stdfa statt. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung
bis 1. November an G. Bezzola-Miiller
(043 818 08 16) oder E-Mail: g.bezzola-
mueller@bluewin.ch.

Anwendung Schiisslersalze

Meilen. Der gemeinniitzige Kneippver-
ein Meilen und Umgebung bietet einen
2-teiligen Kurs «<Anwendung der Schiiss-
lersalze» jeweils am Donnerstag, 29.
Oktober und 5. November, 19 bis etwa
20.30 Uhr, im Kneipplokal im DOP,
Schulhausstr. 23 in Meilen (Zimmer 9,
1. Stock) an. Referentin ist Tina Michel,
Schiisslersalzexpertin. Anmeldung an
Iris Diesmeier (044 923 3044) oder
Maria Lotscher (044 920 43 84). E-Mail:
sekretariat@kneipp-meilen.ch.

Zauberwald und Pilze filzen

Herrliberg. Am Mittwoch, 28. Oktober,
bietet das Familienzentrum Robinson
einen Kinderkurs an. Im bunten Herbst-
wald wird geschaut, was die einheimi-
schen Tiere in dieser Jahreszeit ma-
chen. Die Kinder geniessen den
Nachmittag, machen ein Feuer, braten
Marroni und vieles mehr. Wer kommt
noch mit? Zwei Wochen spater, am Mitt-
woch, 11. November, werden aus bunter
Wolle und Seife lustige Pilze gefilzt. Die-
se sind zwar garantiert nicht giftig, aber
trotzdem ungeniessbar. Beide Kurse
wenden sich an Kinder ab Kindergarten-
alter. Sie werden von Angelica Staub
und Karin Rohrer Staub geleitet. Aus-
kunft und Anmeldung an www.famili-
enclub-herrliberg.ch oder telefonisch an
Karin Rohrer Staub, 044 915 16 27.

Gute Kost fiir fitte Kopfe

Stifa. Kann das richtige Essen intelli-
genter machen? Studien zeigen, dass die
Gehirnarbeit durch eine kluge Nah-
rungsauswahl unterstiitzt wird. Wie se-
hen die Bausteine einer gehirngerechten
Erndhrung aus? Welche Bedeutung
kommt den Mahlzeiten zu? Auf Fragen
kommt die Erndhrungsberaterin und
Sportpddagogin Susanne Drexler Gerstl
im zweiteiligen Kurs zu sprechen. Der
Kurs bietet Anregungen fiir den «gehirn-
freundlichen» Essalltag. Er beginnt am
Mittwoch, 28. Oktober, 19.30 bis 21.30
Uhr, und wird am 4. November fortge-
setzt. Eltern-Kind-Zentrum Stdfa, Todi-
strasse 1, Stdfa (044 926 88 85), E-Mail:
elki@gemeinde-staefa.ch. (zsz)



